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A descolonizagdo portuguesa, apods 1974, representou ndo apenas uma transicdo politica, mas
também uma rutura estrutural do modelo econdmico nacional. O retorno de cerca de meio
milhdo de portugueses das antigas coldnias, e, depois, a integracdo social ocorreu num contexto
de crise: nacional, instabilidade politica e redefinicdo de fronteiras, e da posicdao de Portugal no
sistema econdmico europeu. Este retorno trouxe desafios sociais, econémicos e identitdrios,
exigindo respostas por parte das autoridades. Este artigo analisa o repatriamento dos
portugueses a que se convencionou chamar de «fendmeno dos retornados», como vetor
explicativo da sua integracdo na metropole colonial.

La décolonisation portugaise aprés 1974 a représenté non seulement une transition politique,
mais aussi une rupture structurelle du modele économique national. Le retour d’environ un
demi-million de Portugais des anciennes colonies, puis I'intégration sociale, se sont déroulés
dans un contexte de crise: instabilité nationale, politique et redéfinition des frontieres, ainsi que
de la position du Portugal dans le systeme économique européen. Ce retour a soulevé des défis
sociaux, économiques et identitaires, nécessitant des réponses gouvernementales de la part des
autorités. Cet article analyse le rapatriement des Portugais, qui est devenu le phénomeéne des
«revenants», comme vecteur explicatif de leur intégration dans la métropole coloniale.

The Portuguese decolonization process after 1974 represented not only a political transition but
also a structural transformation of the national economic model. The return of approximately half
a million Portuguese from the former colonies and their subsequent social integration took place
in a context of national crisis, political instability, and the redefinition of both territorial boundaries
and Portugal’s position within the European economic system. This return generated significant
social, economic, and identity-related challenges, requiring responses from public authorities.
This article examines the repatriation of the Portuguese commonly referred to as the
“retornados” phenomenon, exploring how their return shaped and influenced their integration
into metropolitan Portuguese society.
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Introducao

O processo do retorno portugués de Africa (1975-1980), dos territérios de Angola,
Guiné-Bissau e Mocgambique, representa, na sociedade portuguesa, um verdadeiro
lugar de memédria esquecido e, muitas vezes, silenciado nas academias portuguesas,
porquanto se perfila como um tema incémodo (Kalter, 2025). Este artigo' integra
bibliografia historiogréafica recente, estudos no dominio dos Estudos Globais, legislacdo
portuguesa relativa a descolonizacdo e ao acolhimento dos «retornados», bem como
documentos institucionais e fontes secundarias que permitem reconstruir os processos
politicos, juridicos e sociais associados ao retorno dos portugueses das antigas coldénias
africanas. A andlise privilegia uma perspetiva transnacional e de longa duracdo,
procurando relacionar a descolonizacdo portuguesa com as transformacdes do sistema
das politicas migratdrias. Ao questionar a narrativa dominante de uma integracdo répida
e bem-sucedida, evidencia as ambiguidades, desigualdades e tensdes que marcaram o
acolhimento dos retornados, contribuindo para uma compreensdo mais critica da
descolonizacdo portuguesa e das suas consequéncias sociais e politicas.

O principal contributo deste artigo consiste em reinterpretar o fendmeno dos
«retornados» a partir da perspetiva dos Estudos Globais; uma area de estudo

' A ideia de escrita do tema «O Movimento de Retornados e Emigrados no contexto da Descolonizacdo
Africana» surgiu como proposta de reflexdo para o Il Simpdsio Internacional da ICAH, em Gibraltar:
Descolonizacdo Portuguesa em Africa— Impactos e os Processos de Independéncia — realizado, a 28 de
fevereiro de 2026, cuja narrativa certamente ird contribuir para o debate sobre o periodo de 1974 a 1980,
na Histdria da contemporaneidade portuguesapelos.
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interdisciplinar e multidisciplinar que nos permite analisar, na longa duragcdo e com
relativa seguranca, o nosso passado. Ou seja, trata-se de um campo das Ciéncias
Sociais e Humanas que analisa processos, dinamicas e problemas que ultrapassam as
fronteiras dos Estados-Nagdo, numa perspetiva transnacional, comparativa e
interconectada (Franco & Caetano, 2020). Ao contrario das abordagens centradas
exclusivamente no Estado, como a histéria nacional ou a ciéncia politica cldssica, os
Estudos Globais partem da ideia de que o mundo contemporaneo é estruturado por
fluxos, redes e interdependéncias. Isto é, estudam os fendmenos econémicos, politicos,
culturais, sociais e ambientais que se articulam a escala mundial, considerando
simultaneamente o global, o regional e o local (Idem). Esta € uma area que relne
contribuicdes de vdrias disciplinas: Antropologia, Ciéncia Politica, Economia, Estudos
Culturais e Pds-coloniais, Economia politica, Histdria, Sociologia, Sociologia da Histéria e
tépicos como colonizacdo, descolonizacdo, direitos humanos, impérios e pds-impérios,
governo global, mudangas climaticas, sistemas-mundo, identidade e (des)identificagcdo,
migracoes e mobilidades globais, isto é, abordagens setoriais e multidisciplinares. Os
Estudos Globais tém como abordagem diferenciada e centrada no Estado, pelo que sdo
uma ferramenta epistemoldgica que permite examinar, na longa duragdo, dindmicas e
problematicas que transcendem fronteiras nacionais, adotando uma perspetiva
transnacional, comparativa (Idem).

A Revolugdo do 25 de Abril de 1974 encerrou a ditadura do Estado Novo em Portugal
(1933-1974) e promoveu a descolonizacdo que introduziu profundas transformacdes
sociais, tanto na “Metropole” quanto nos antigos territérios coloniais. Esse processo
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envolveu a chamada Revolugdo dos Cravos, da qual resultaram grandes mudancas,
como questionamento das hierarquias locais, ocupagdes selvagens e um rapido e
abrupto éxodo dos portugueses que residiam nos territérios em questdo (Rosas, 2020).
Ademais, na histéria das migragdes portuguesas, observam-se especificidades que se
interrelacionam como as ocorridas em 1960, na cidade belga de Leopoldeville, e de 15
de marco de 1961, no Norte de Angola, com o massacre de portugueses e dos seus
trabalhadores, perpetrados por agentes ao servico da Unido dos Povos de Angola
(UPA), sucedanea da Unido dos Povos do Norte de Angola (UPNA), acontecimento que
deu inicio & chamada «Guerra de Africa» (Antunes, 1995).

O retorno forcado de cerca de 500 000 a 800 000 pessoas, de Angola e Mocambique,
ocorreu de forma precipitada, muitas vezes em condicdes precarias, resultando em
perda de bens, dispersdo de propriedades, diminuicdo do estado social e
desorganizagdo governamental, que tem semelhancas com o caso dos Pieds-Noirs na
Franca (Kalter, 2025: 138). O presente artigo estd dividido em dois subcapitulos:
primeiramente, o estudo da Arica como libertadora da Europa, que, de acordo com
Mazrui (1979), foi um continente que, na pds-colonialidade, se libertou e cuja
emancipacdo impactou o mundo exterior, redefinindo a ética do racismo no seio do
sistema-mundo. Secundamente, procuramos espelhar a desorganizagdo na rececdo dos
repatriados das coldnias, na metrépole colonial.

Ao longo do artigo, procuraremos identificar os véarios beneficios que este campo de
estudo oferece para o conhecimento histérico, apoiando-nos sobretudo no trabalho do



GLOBAL.

historiador Christophe Kalter (2025, 2022) e do especialista em African Studies Ali
Al'amin Mazrui (2010). De igual modo, ele permite o reconhecimento e o esclarecimento,
do ponto de vista analitico, de algumas dulvidas ou omissGes verificadas noutros
estudos, em linha com as propostas de Morgane Delauny, Rui Penas Pires, Stephen
Lubkermann e Lynn Hoefgen, em que se diz que a integracdo de sucesso dos
«retornados» ndo pareceu ter sido tdo escorreita como foi afirmado pelos comentadores
politicos, os meios de comunicacdo social e os académicos, pois ela ndo foi um milagre,
nem o sucesso tdo proclamado pelas elites portuguesas.

Africa: de continente-mae a «libertador» da Europa (1945-1974)

No final do século XIX, na Africa Ocidental, Portugal reuniu territorialmente, sob a
mesma bandeira e sob 0 nhome de Angola, um conjunto de antigos reinos, e em cujos
territérios encetou um processo de modernizacdo administrativa. A partir do final desse
mesmo século, deu-se a consolidacdo da colonizacdo destes territérios africanos e para
os defender de cobicas e atender a interesses estratégicos e econdmicos, Portugal
tomou parte na | Grande Guerra (1914-1918), ao lado do seu velho aliado, o Reino Unido,
mas, apesar do seu alinhamento com os vencedores sofreu consequéncias desastrosas:
pelas inUmeras baixas no aniquilamento do Corpo Expedicionario Portugués (CEP) e
humilhante desastre de La Lys; pela galopante inflagdo derivada do esforco da guerra e
escassez de alimentos que sobreveio; e o desprestigio do desgoverno da Republica, ha
pouco implantada. Porém, durante séculos, a governacdo colonial justificara a
submissdo de indmeras comunidades humanas as leis europeias, ancorando-se em
premissas arrogantes e etnocéntricas sob um engendrado lema de Direito Internacional
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de conveniéncia. Na esteira da Grande Guerra Mundial, a Africa passou a ser um
continente propicio as «guerras de procuracdo» por parte das poténcias hegemaénicas.
Ou seja, os conflitos entre Leste e Oeste passaram ali a ser dirimidos diretamente entre
superpoténcias, através de atores locais, apoiados externamente, que, através de
métodos esconsos, sempre se mostraram de aliciamento facil e prontos para executar
diretivas recebidas. A Africa colonial e pés-colonial passou também a ser o palco das
desavencas globais, nomeadamente entre a Unido das Republicas Soviéticas Socialistas
(URSS) e os Estados Unidos da América (EUA). A evolugdo do embate ideoldgico
haveria de transformar o continente africano num dos mais relevantes cendérios
operacionais dos interesses em confronto.

A Guerra Fria foi um fator de desestabilizacdo de Africa, pois interferiu diretamente na
forma como as independéncias africanas decorreram, por pressao dos antigos impérios
coloniais europeus, dando espaco a radicalizagdo e a divisdo ideoldgica. Aos entdo
movimentos de libertacdo emergentes, ou a governos recém-independentes ou
eventualmente a outras forcas rebeldes, foram sendo dadas garantias e apoios de
natureza militar, financeira e logistica, transformando os beligerantes em armas de
arremesso anticoloniais, como foram os casos do ex-Congo-Belga (1960) e de Angola
(1974-2002), criando as condi¢cdes para grandes éxodos de populacdo, com retorno as
respetivas metrépoles europeias. Até a implosdo da Unido das Republicas Soviéticas
Socialistas (URSS), em 1989, a Europa continuou a ter uma visdo eurocéntrica e
paternalista de Africa e considerava-a como mero recetor passivo das influéncias
neocoloniais (Mazrui, 2010).
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Em 1958, a Franga estava a beira de uma guerra civil. Charles de Gaulle evitou o conflito
ao aceitar a independéncia da Argélia, decisdo que elevou seu estatuto internacional e
consolidou o seu poder politico. A Argélia tornou-se independente e a Franca redefiniu
a sua posicdo no cendrio global (Idem). Quando a Frente Nacional de Libertacdo (FNL)
combatia pela independéncia, tratava ndo somente do futuro da Argélia, mas também
do da Europa. Todas essas mudancas, de grande importancia, impactaram a histéria do
mundo ocidental, tornando-a num elemento catalisador de combate em favor dos
valores democraticos. Enquanto isso, combatentes africanos dedicavam-se a
transformar o destino do seu préprio pais; eles também mudavam o curso da histéria do
mundo ocidental. Para a Africa, foi muito importante subtrair-se ao dominio imperial e
neocolonial ocidental e afirmar-se com poder préprio nesse mundo. Por esse motivo,
pode afirmar-se que a Africa ajudou a rehumanizar a Europa (Mazrui, 2010).

Portanto, a autonomizacéo da Africa passou a desempenhar um papel determinante na
re-humanizacdo da Europa, e foi ocasido aproveitada para o aparecimento de
movimentos radicais e marxistas nas coldnias portuguesas (Mazrui, 2010).
Consequentemente, as lutas conjuntas dos povos africanos e asidticos contra o
imperialismo europeu foram determinantes para questionar e subverter os tradicionais
pressupostos eurocéntricos, desmantelando a ideia de que a ocupacdo europeia da
Africa poderia ser justificada sob qualquer pretexto moral ou legal (Idem). Com as
independéncias das coldnias africanas, Portugal abandonou a via atlantica-imperial e
reorientou a sua politica para a transicdo europeista. Essa reorientacdo apresentou-se
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ndo apenas como uma exigéncia estratégica e uma etapa para superar questoes
histéricas, mas também como uma oportunidade para redefinir os pardmetros do
desenvolvimento civilizacional. Com isso, a Europa também se reimaginou.

Acolhimento e integracao social

No decurso da integracdo dos «retornados» na metrépole colonial, foi publicada uma
nova lei de cidadania (Decreto-Lei n.° 308-A, de 24 de junho de 1975), a qual foi
acompanhada por uma narrativa lusotropicalista e de solidariedade nacional para com a
populacdo repatriada de Africa. Esta nova lei veio a redefinir o conceito de «retornado».
Essa reconfiguracdo da cidadania instituia novas regras no acesso a nacionalidade
portuguesa, na qual se consubstanciava o Jus Sanguinis (direito pelo sangue) em
detrimento do Jus Solis (direito pelo solo) que garantia a nacionalidade dos repatriados
de Africa. O Jus Sanguini desempenha um papel central na definicdo juridica e politica
dos «retornados», uma vez que, pela revisdo constitucional de 1951, era aplicada a
doutrina do Jus Soli a todos os individuos nascidos em territdrio portugués, incluindo
Acores e Madeira (Kalter, 2025: 120). Segundo Rui Pena Pires, a lei marcou uma
transicdo do Jus Soli para o Jus Sanguini, reforcada pela legislacdo de 1981. Essa
mudanca facilitou a nacionalidade para descendentes de portugueses emigrados, mas
restringiu o acesso para migrantes de ex-coldnias, alinhando Portugal com a orientagao
oriunda da Comunidade Econdémica Europeia (Kalter, 2025).

O Decreto-Lei n.° 169, de 31 de maio de 1975, criou o IARN e determinou que apenas
eram reconhecidos como portugueses, os retornados conformes com o Decreto-Lei
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n.°c 308-A, de 24 de junho de 1975 (Kalter, 2025: 121). A Lei da Nacionalidade de 1975
representou uma inversdo substancial em relacdo a legislacdo de 1951, ao estabelecer
que, por padrdo, os antigos colonizados perderiam a nacionalidade portuguesa,
tornando invidvel a dupla nacionalidade presumida (Kalter, 2025). Almeida Santos, o
«pai» da lei portuguesa da nacionalidade de 1975, foi na altura Ministro da Coordenacado
Interritorial do IV Governo Provisério, olhando retrospetivamente para a situacdo, mais
tarde, diria que a lei da qual fora autor, atribuiu a nacionalidade portuguesa «sé a
alguns», para evitar que «viessem todos». Sem estas medidas restritivas, temia-se que,
um pais sobrecarregado com «um milhdo ou mais de pessoas aflitas [...] ia ao fundo»
(Kalter, 2025). A isso acrescentaria ainda: que tinha sido o seu desejo o de bloquear a
entrada na Europa aos soldados africanos do exército colonial portugués, pois sabia
que estes tinham razdes fortes para exigir a cidadania portuguesa, e para apelar a
solidariedade de Portugal — dado terem combatido pelos portugueses, e, agora,
temiam, com razdo, serem perseguidos nos seus paises de origem, devido a esta
escolha (Idem).

Com a desinformacgdo a pairar no espago mediatico, Portugal desenvolveu um conjunto
de contactos diplomaticos com a Republica Popular de Angola, no sentido de esta
impedir o embarque, na ponte aérea Luanda/Lisboa, de todos os afrodescendentes,
uma vez que estes podiam ndo dar a garantia plena de serem portugueses (Ildem). Por
esse motivo, o almirante Vitor Crespo, a instdncias do almirante Pinheiro de Azevedo,
deu instrucdes diplomdaticas no sentido de materializar tal ideia. Paula Cardoso de
Almeida afirma que havia «ordens oficiais» que se opunham a evacuacdo de pessoas
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negras, através da ponte aérea Luanda/Lisboa, em agosto de 1975 (Idem). A isto,
acrescentava-se a queixa dos afrodescendentes que viam no embargo para Lisboa uma
forma de «humilhacdo», uma vez que a chegada a Lisboa, eram retidos e depois
reenviados para Angola, por as autoridades aeroportudrias os considerarem como
«indocumentados» (Idem).

Anténio Agostinho Neto, Presidente da Republica Popular de Angola, posto ao corrente
destes acontecimentos, ameagou Portugal com o corte de relagBes diplomaticas, o que
levou a intervencdo do Embaixador de Portugal, em Angola, Carlos Miguel Teixeira da
Mota, a manifestar aos seus superiores do Ministério dos Negdcios Estrangeiros, em
Lisboa, determinado desconforto (Idem, p. 121-123). Abria-se, assim, um precedente
grave na diplomacia portuguesa, levando o Embaixador Teixeira da Mota a avisar Lisboa
de que «destas medidas restritivas» poderiam resultar «consequéncias incalculaveis»
para as «relacdes humanas» entre os dois paises, uma vez que estas atingiam
especialmente as «camadas da populacdo mais ligadas afetivamente a Portugal» (Idem).

Em marco de 1975, os servicos do IARN transitaram do gabinete do Primeiro-Ministro
para a esfera do Ministério dos Assuntos Sociais, e, para o efeito, foi criada a Secretaria
de Estado dos Assuntos Sociais. Esta ultima iria tutelar o IARN e colaborar com as
Secretarias de Estado da Saude Pudblica e da Segurancga Social, dentro do mesmo
ministério. Depois de 5 de maio de 1976, o Governo prestaria esclarecimentos
adicionais acerca da «qualidade de retornado», reiterando apenas que eram
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considerados «cidaddos portugueses» os que tinham «regressado» das coldnias, depois
de 1de janeiro de 1974 (Idem, p. 124).

Fernando Cardoso do Amaral, tenente-coronel do MFA, diretor do IARN, de julho de
1975 a fevereiro de 1976, no qual se acreditava que o servico prestado nas coldnias
africanas fora de molde a dotd-lo de uma experiéncia relevante no que dizia respeito
aos «retornados». Ele dizia: por um lado, que os «retornados» deviam ser tratados como
portugueses normais. Mas, por outro lado, afirmava que com os «retornados» devia
haver cuidado, uma vez que tinham a tendéncia a prostituir-se e a tendéncia a efetuar
negdcios duvidosos e que constituiam um perigo para o tecido social (Idem, p. 127).

Na verdade, nem todos «os retornados» obtiveram sucesso econdmico, social,
institucional ou simbdlico, embora, neste artigo, o foco principal seja a integracdo
econdmica e de sucesso (lbidem, p. 206). Uma parte significativa dos retornados
conseguiu ser absorvida pelo mercado de trabalho portugués, aproveitando as
oportunidades deixadas pelo vazio empresarial criado com o abandono de posicdes
durante o PREC. Esta absorcdo foi facilitada pelo apoio do Estado, da sociedade civil e
pelas qualificacbes superiores dos retornados, em relacdo a populacdo residente,
refletindo-se em setores como o financeiro, bancario, seguros, comércio, restauracao,
hotelaria e servigco publico (Ibidem). Apesar destes indicadores de éxito, apenas uma
minoria dos retornados alcancou estabilidade no mundo empresarial, na funcdo publica
ou no sistema de educagdo em expansdo. As elites retornadas mantiveram a trajetéria
de mobilidade social iniciada nas coldnias, mas muitos ficaram fora destas redes, o que
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evidencia que o sucesso ndo foi homogéneo nem garantido para todos (Idem). No plano
institucional e simbdlico, a integracdo foi marcada por ambiguidades e restricoes, seja
nas politicas de nacionalidade, nos critérios de reconhecimento oficial como
portugueses ou nas percepc¢les sociais e politicas sobre o lugar dos retornados na
sociedade portuguesa. Estes fatores contribuiram para que, mesmo com integracao
econdmica, persistissem obstaculos a plena inclusdo social e simbdlica (Idem).

Na integracdo de sucesso, dada a ambivaléncia do conceito, os analistas determinam
que, quando ha inclusdo social, econdmica, politica e cultural, significa que a integracdo
é também usada como conceito histérico ou para prescrever uma visdo da sociedade
que pode ser restritiva ou abrangente, conforme os grupos que a compdem podem ser
classificados como desejdveis ou indesejaveis (Idem). Considerada por este prisma, a
«integragdo» é um dispositivo de inclusdo ou de exclusdo, de producado de alteridade e
de governo, através da qual maiorias e elites constroem representacdes de grupos
(maioritarios) e impdem certas condutas (Idem). Mas a «integracdo» também é usada,
por um lado, como um conceito que os agentes histéricos prescrevem quando tém uma
determinada visdo da sociedade e dos grupos e valores que a constituem (Idem).

Considerada por este prisma, a «integracdo» é um dispositivo de inclusdo e de exclusao,
de producdo de alteridade e de governacdo, através do qual maiorias ou elites
constroem representacdes de grupos, impdem condutas a esses grupos e normalizam
0s seus proprios privilégios (Idem). Neste sentido, a integracdo tida como de sucesso,
pode ser inferida pelo facto de uma grossa fatia dos «retornados» ter sido absorvida
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pelo mercado de trabalho, ou pelo aproveitamento do espaco vazio deixado pelos
empresdrios que abandonaram as suas posicdées em Portugal durante o PREC e se
refugiaram no Brasil.

Varios estudiosos, como M. Beatriz Rocha-Trindade, Anténio Barreto, Rui Penas Pires e
outros repatriados, atribuem esse éxito ao apoio recebido do Estado, da sociedade civil,
a dedicacdo e ao trabalho entretanto efetuado em funcdes nos setores financeiros,
bancarios, de seguros, comércio, restauracdo, hotelaria e servico publico. Com
melhores qualificagdes que a populacdo residente, os retornados aproveitaram as
oportunidades num Portugal socialista e democratico em expansao.

Segundo Rui Pena Pires, para este sucesso hd uma explicacdo: apesar da crise em
Portugal, a maioria dos «retornados» foi rapidamente assimilada, gracas ao papel das
redes interpessoais. Na auséncia de um Estado forte, familias e comunidades
assumiram os custos da integracdo, enquanto redes de solidariedade entre migrantes
facilitaram o acesso a alojamento e trabalho (Idem p. 197). A verdade é que foi apenas
uma minoria de retornados a obter uma posicdo estdvel no mundo empresarial, na
funcdo publica ou no sistema de educacdo em expansdo. Estas elites deram
continuidade a trajetéria de mobilidade social ascendente que tinham iniciado nas
colénias, e de tempos a tempos, convocaram pessoas retornadas que ndo pertenciam a
esta elite para se juntarem, nas redes profissionais ou a volta de uma mesa e de um
copo de vinho (Idem, p. 198).
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Estas redes ndo eram predominantemente constituidas por emigrantes, e isso consistiu
num fator adicional de assimilacdo a populagdo residente — em vez de ter contribuido
para a formacdo de enclaves. Rui Pena Pires defende que esta liberalizacdo foi o
resultado do alivio de tensdes politicas entre os portugueses residentes, mais
tradicionalistas, e as pessoas «retornadas», mais liberais e liberalizantes (Idem, p. 198).

Segundo Kalter (2025), contra todas as probabilidades, os «retornados tinham-se
integrado de tal forma que eram dificiimente distinguiveis dos residentes». Estes ndo sé
ndo colocaram em causa a coesdo social nem sabotaram a revolu¢do, como, pelo
contrdrio, se dizia que a sua integracdo tinha estimulado a economia, fortalecido os
sistemas de Seguranca Social, melhorado as relagdes interpessoais e ajudado a
estabilizar a jovem democracia (Idem, p. 184).

Porém, Lynn Hoefgen, na linha de Stephen Lubkermann, questiona a narrativa de
sucesso, cujas duvidas sdo colocadas em trés niveis: a integracdo ndo foi total,
especialmente para as pessoas ndo brancas; a integracdo dos retornados ndo assentou
num suposto espirito de pioneirismo dos «retornados», mas no capital social ou na sua
auséncia, que podia ser investido em redes de solidariedade social, e que o Estado
ignorou as necessidades das pessoas mais desfavorecidas (Idem, p. 201).

Efetivamente o «retorno» parece ter tido dois tempos: o periodo posterior a Revolucdo
de 25 de abril de 1974, e ao da Revolucdo de 25 de novembro. No primeiro, os
«retornados» foram olhados com desprezo e até acinte pelos abrilistas, com o acrénimo
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de «colonialistas» e «exploradores de negros». No segundo tempo, apdés a revolucdo de
25 de novembro de 1975, esses mesmos repatriados passaram a serem vistos como
«empreendedores» e «homens de sucesso», 0 que significa que, nesse espaco de
tempo, houve mudancas culturais e de atitude, e, ao que parece, favoreceu a absorcdo
de novos estilos de vida, padrdes de cultura e de consumo, até entdo desconhecidos
no Portugal de abril (Palma, 2023).

Mas também houve medidas dirigidas a integracdo a longo prazo, nomeadamente o
programa de crédito da Comissdo Interministerial de Financiamentos a Retornados
(CIFRE), inaugurado em dezembro de 1976, distribuido em colaboragdo com varios
bancos, programas de microcrédito, que serviram para enfrentar a escassez de capitais
com que se defrontava a populacdo «retornada», que era a forma de incentivar a
atividade empresarial em pequenos negécios (Kalter, 2025, p. 199-200). Estes
empréstimos parecem ter tido um objetivo meramente assistencial, em detrimento do
desenvolvimentista, o que certamente poderd ter comprometido o desenvolvimento
deste projeto. Porém, Pena Pires acredita que o programa CIFRE «desempenhou um
papel fundamental na integracao da populagdo “retornada”» (Idem, p. 201).

O Quadro Geral de Adidos (QGA), estabelecido em 1975, garantiu aos funcionarios da
antiga administracdo ultramarina uma posicdo na metrépole, em linha com as suas
qualificacdes e saldrios. Este teve um impacto enorme na integragdo em geral, uma vez
que os funciondrios publicos representavam quase um quinto (19%) de todas as pessoas
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retornadas em idade ativa, e serviu para aplacar a «desidentificacdo e hostilidade [...]
gue se fazia sentir em relacdo ao regime democratico» (Idem, p. 200).

Stephen C. Lubkeman analisou os lagos familiares e comunitdrios como capital social,
destacando o papel da raca na integracdo. Ele apontou que retornados tinham vinculos
nessas localidades, mas era dificil reativa-los. Nos vilarejos pobres de Portugal, quem
voltava das coldnias africanas era recebido friamente (Idem, p. 201). Este processo de
reencontro so se verificou com a populagdo branca. Lubkeman sugere que as pessoas
que tinham ligacBes familiares com portugueses foram incapazes de mobilizar a ajuda
ou o reconhecimento para os familiares, percecionados como negros. A “raca” levava a
melhor sobre o parentesco, quando se estava perante casos em que «ascendéncia»
racial mista era fenotipicamente visivel como acontecia nos «casamentos racialmente
mistos» (Idem, p. 202). Ora, a resposta a questdo que inicialmente se problematizou
neste artigo, rigorosamente o retorno foi, no tempo curto (1975-1980), simultaneamente
um sucesso parcial, porquanto o Estado, embora tenha distribuido apoios, nem todos os
retornados foram contemplados, mormente as pessoas que nNdo possuiam recursos
como casas, apartamentos e acabaram por ter de viver em casas patrocinadas pelo
Estado, ou como notou o IARN, «foram para casa de familiares ou pessoas amigas e
que, por se tornarem pesadas a esses familiares, foram postas na rua pelos mesmos»
(Idem, p. 217).

No rescaldo da narrativa do acolhimento e integracdo, verifica-se que ha algumas
disrupcdes sobre a factualidade, isto é, sobre a experiéncia simbdlica da africanidade e
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a ela associada, a integracdo que é avaliada em funcdo dos sucessos administrativos de
alguns, ignorando-se os fracassos do simbdlico e do hereditério, pelo que é importante
falar de uma integracgao social tensa e, em muitos casos, incompleta.

Conclusao e discussao

A descolonizacdo portuguesa constituiu um processo que ultrapassou a mera
transferéncia de soberania dos antigos territérios coloniais, traduzindo-se numa
profunda reconfiguragdo politica, social e identitaria de Portugal. O retorno de centenas
de milhares de portugueses provenientes de Angola, Mocambique e da Guiné-Bissau
revelou as complexas interacdes entre migracdes forcadas, redefinicdo da cidadania,
reconstrucdo das identidades e reorganizacdo do Estado num contexto de transicdo
democratica. A partir da perspetiva dos Estudos Globais, este artigo procurou
demonstrar que o fenédmeno dos «retornados» ndo pode ser interpretado apenas como
um episddio da histéria nacional portuguesa. Pelo contrério, insere-se num conjunto
mais amplo de transformacdes associadas a descolonizacdo, a Guerra Fria, as
migracdes pds-imperiais e a redefinicdo das relacdes entre Europa e Africa. Esta
abordagem permite compreender que o retorno dos portugueses constituiu igualmente
um fendmeno transnacional, condicionado por dindmicas geopoliticas e por processos
de circulacdo de pessoas, capitais e modelos politicos que marcaram a segunda
metade do século XX.

A analise evidencia igualmente que a narrativa de uma integracao rdpida e plenamente
bem-sucedida deve ser relativizada. Embora muitos retornados tenham conseguido
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reconstruir os seus percursos profissionais e sociais, persistiram desigualdades
significativas, sobretudo no acesso a cidadania, no reconhecimento institucional e na
inclusdo simbdlica. As experiéncias de integracdo revelaram-se heterogéneas e
dependeram, em grande medida, dos recursos econdmicos, das redes sociais e das
politicas publicas implementadas pelo Estado portugués.
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	O movimento de retornados e emigrados no contexto da descolonização africana 
	​Fernando Correia ​Universidade Aberta, Portugal  
	 
	A descolonização portuguesa, após 1974, representou não apenas uma transição política, mas também uma rutura estrutural do modelo económico nacional. O retorno de cerca de meio milhão de portugueses das antigas colónias, e, depois, a integração social ocorreu num contexto de crise: nacional, instabilidade política e redefinição de fronteiras, e da posição de Portugal no sistema económico europeu. Este retorno trouxe desafios sociais, económicos e identitários, exigindo respostas por parte das autoridades. Este artigo analisa o repatriamento dos portugueses a que se convencionou chamar de «fenómeno dos retornados», como vetor explicativo da sua integração na metrópole colonial.  
	La décolonisation portugaise après 1974 a représenté non seulement une transition politique, mais aussi une rupture structurelle du modèle économique national. Le retour d’environ un demi-million de Portugais des anciennes colonies, puis l’intégration sociale, se sont déroulés dans un contexte de crise: instabilité nationale, politique et redéfinition des frontières, ainsi que de la position du Portugal dans le système économique européen. Ce retour a soulevé des défis sociaux, économiques et identitaires, nécessitant des réponses gouvernementales de la part des autorités. Cet article analyse le rapatriement des Portugais, qui est devenu le phénomène des «revenants», comme vecteur explicatif de leur intégration dans la métropole coloniale.  
	The Portuguese decolonization process after 1974 represented not only a political transition but also a structural transformation of the national economic model. The return of approximately half a million Portuguese from the former colonies and their subsequent social integration took place in a context of national crisis, political instability, and the redefinition of both territorial boundaries and Portugal’s position within the European economic system. This return generated significant social, economic, and identity-related challenges, requiring responses from public authorities. This article examines the repatriation of the Portuguese commonly referred to as the “retornados” phenomenon, exploring how their return shaped and influenced their integration into metropolitan Portuguese society. 
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